Checklist zadels

1. Boom: 
Nakijken of deze eventueel gebroken kan zijn  leg de achterkant op je been en hou met één hand het kopijzer vast. Zet met je andere hand druk op het zitvlak en voel of er veel beweging mogelijk is. De boom mag licht flexibel zijn, maar niet té. Als de boom te flexibel is of je hoort hard gekraak, bestaat de mogelijkheid dat de boom gebroken of beschadigd is.

2. Kopijzer:
· Is niet flexibel!
· Passen op paard: leg één hand evenwijdig met het schouderblad en de andere hand evenwijdig met de zweetbladen. Je twee handen moeten evenwijdig lopen met elkaar. Komen de vingertoppen richting elkaar?  kopijzer = te groot, Lopen de vingertoppen uit elkaar?  kopijzer = te klein
· Andere indicaties: kopijzer te groot  boom valt over schoft en achterkant komt omhoog, kopijzer te klein  zadel nijpt op de schouders en de voorkant komt omhoog
· 3 vingers moeten tussen kopijzer en schoft passen

3. Tussenkanaal:
· Ongeveer 3-4 vingers breed (niet smaller dan 3 vingers)
· Bij voorkeur overal even breed
· Passen op paard: met je hand onder het kopijzer gaan en voelen naar de ruimte onder het zadel

4. Kussens:
· Moeten zacht en indrukbaar zijn (zeker wol klit na verloop van tijd samen)
· Moeten gelijk zijn en zonder bulten. Leg het zadel tegen je benen en kijk of het zadel recht is en de kussens even dik zijn
· Passen op paard: hou één hand op het zitvlak en ga met de andere hand onder de kussens door, deze moeten overal evengoed aansluiten

5. Lengte:
Volg de laatste rib omhoog met je hand. Deze eindigt aan de laatste ruggenwervel. Het zadel mag hier NIET voorbij liggen, anders komt het op de lendenen en nieren terecht.

6. Extra aandachtspunten:
· Zijn de singelstoten nog OK?
· Controleer op scheuren, beschadigingen,…
· [bookmark: _GoBack]Is het zadel op zich recht?
